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Grand Chalet Altay 5*.  
Оазис истинного релакса
Здесь слились в гармонии архитектура и природа и найден, кажется, идеальный баланс между релаксом 
и активным отдыхом. У подножия Тавдинских пещер на берегу реки Катуни, всего в 30 минутах от аэро-
порта Горно-Алтайска, на территории 86 000 кв. м в окружении хвойного леса расположен пятизвездоч-
ный семейный спа-курорт Grand Chalet Altay.

тельным бассейном площадью 100 
кв. м и панорамным остеклением 
с  видом на  реку, четыре парные 
с температурой от 50 до 110 граду-
сов и хаммам.

В парных — разные температур-
ные режимы, коллективные и ин-
дивидуальные программы парения, 
авторские скрабирования и масса-
жи. А еще — эксклюзивные автор-
ские программы «для него» и «для 
нее».

Мужская программа «Сила 
Сартыкпая», названная в  честь 
знаменитого мифологического 
персонажа тюркских и  монголь-
ских народов, включает веерный 
разогрев, контрастное и круговое 
парение, а также помывку по-де-
ревенски. В банном ритуале «Бога-
тырь» опытные пармастера прогре-
ют ваши суставы с помощью веника 
и  предложат скрабирование или 
мытье на выбор.

Для женщин разработаны про-
граммы «Дыхание Катуни» и «Ал-
тайская жемчужина». Первая осно-

Поселиться можно в двухэтаж-
ном гостиничном комплексе, в од-
ном из 55 номеров различных кате-
горий, включая просторные люксы, 
а также в уютном шале одном из 21 
площадью от 52 до 403 кв. м. Дизайн 
интерьера выполнен в лаконичном 
стиле с  использованием мягких 
пастельных тонов и натурального 
дерева. Во всех номерах и шале ми-
нималистичный дизайн, отделка 
из натурального дерева, фирмен-
ный премиальный текстиль, меню 
подушек, ортопедические матрасы, 
современные TV с диагональю от 55 
дюймов, набор для приготовления 

вана на классических техниках си-
бирского парения и мягко выводит 
токсины, даря ощущение легкости 
и свежести. Вторая представляет со-
бой особую комбинацию парения 
веником, растирания натуральным 
аромамаслом и  ухода убтаном — 
аюрведическим средством на основе 
растительных и минеральных ком-
понентов, придающим коже сияние 
и гладкость.

Юные гости курорта также мо-
гут приобщиться к банной культуре. 
Для детей до десяти лет предлага-
ется экспресс-парение с мыльным 
массажем, которое проводится при 
щадящем температурном режиме. 
Это совершенно безопасно и макси-
мально комфортно.

После бани отдых продолжается 
в просторной акватермальной зоне 
спа-комплекса. Здесь можно по-
плавать в крытом бассейне с видом 
на Катунь, расслабиться на удобных 
шезлонгах в уютных банных хала-
тах и насладиться ароматным тра-
вяным чаем из русского самовара.

чая и кофе, мини-бар, шторы total 
black-out и высокоскоростной Wi-Fi.

Вкусно поесть приглашает ресто-
ран авторской алтайской кухни «Со-
сны». На утреннем шведском столе 
богатый выбор полезных смузи, 
сезонных фруктов и овощей, фер-
мерских сыров и локальной молоч-
ной продукции. Среди изысканных 
блюд из меню à la carte — фирмен-
ное карпаччо из марала с трюфель-
ным кремом, традиционный суп 
кочо с молодым барашком, сорбет 
из брусники, который готовят без 
использования сахара, и другие ку-
линарные изыски.

Спа-меню курорта строится 
на  силе природы Алтая. Восста-
навливающий уход «Лосиное мо-
локо» возвращает гармонию нерв-
ной системе, а программа «Золотое 
мумие» оживляет кожу и борется 
с признаками усталости и преждев-
ременного старения.

Для мужчин создан ритуал «Бе-
лый шаман» — массаж с кедровым 
маслом, вдохновленный техниками 
северных целителей. Он помогает 
снять напряжение, наполнить тело 
энергией и восстановить внутрен-
ние силы.

Особого внимания заслуживает 
коллекция уходов на основе пре-
миальной испанской косметики 
Germaine de Capuccini. Программы 
для лица и тела, массажи и пилин-
ги подойдут как для индивидуаль-
ного отдыха, так и для семейного 
спа-дня.

Природные факторы курорта 
создают уникальный микроклимат: 
мягкий воздух, шум горной реки 
и свежесть соснового леса усилива-
ют эффект банных и спа-процедур, 
позволяя максимально расслабить-
ся и восстановить организм.

Ну  а  полностью выключиться 
из ритма большого города и настро-
иться на полный релакс вы сможе-
те, оказавшись в  крытом банном 
и спа-комплексе «Кедр и пар». Зда-
ние площадью 2 500 кв. м построено 
из цельного массива алтайского ке-
дра ручной рубки, а парные спроек-
тированы без клея, синтетических 
уплотнителей и токсичных красок. 
Все для того, чтобы гости дышали 
чистым воздухом с примесью нату-
рального аромата древесины.

На первом этаже расположились 
просторная зона ресепшен, акватер-
мальный комплекс с крытым плава-


